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Fogyasztas és a n6k jogai
Az 6sszefoglalét készitette: Dr. Barna Emilia
2017. junius 15.

A kézelmultban a nyugati vilagban szamosan 6rvendeztek egy transznacionalis cipGgyartd cég Uj
hirdetése felett azt Unnepelvén, hogy a vallalat felhivta a figyelmet a nemek kozotti
egyenlGségre és a n6k sokféleségére, tapasztalataik sokszinlségére. Masok azonban arra hivtak
fel a figyelmet, hogy mikdzben ez a vallalat a feminizmust marketingstratégiaként hasznalja fel,
addig Vietnamban tobb szazezer nGi alkalmazottat zsakmanyol ki rossz munkakorilmények
kozott, és felsé vezetbi kozott mindossze egyetlen né van. A Friedrich Ebert Stiftung 2017.
majus 22-én megrendezett Fogyasztds és nbk jogai cim( parbeszédféruma ehhez hasonld
esetekkel kapcsolatban vizsgdlt olyan kérdéseket, mint hogy a globalis egyenlétlenségek
hogyan kapcsolddnak a fogyasztashoz? Mi a gazdasdagi szerepl6k szerepe abban, ahogy az “igazi
nérél” vagy akar a “jo anyardl/szul6rél” kialakitott eszméinket alakitjuk, és mit kell
megvasarolnunk ahhoz, hogy ezeket az eszményeket elérjiik? Hogyan generdl keresletet a
szépségipar, a sportipar, a szUl6i gondoskodas ipara? Mit lehet tenni, ha csak olyan termékeket
tudunk megfizetni, amiket embertelen munkakérilmények kozott allitanak el6 a vilag masik
oldalan? A kelet-kozép-eurdpai térség hogyan kapcsolddik a globdlis gazdasagi hierarchidba, és
ez hogyan befolydsolja a fogyasztdsi mintazatokat és vagyakat? Mi az egyének, a vallalatok, a
nemzetallamok és a szupranacionalis szerepl6k szerepe a valtozdsban?

Nyitobeszédét Kovats Eszter szervezd az idén elhunyt Zygmunt Baumanra hivatkozva kezdte,
aki szerint egy kulturdlis forradalomhoz két doxa megkérdGjelezésére lenne sziikség,
nevezetesen, hogy minden tarsadalmi problémara a nemzeti 6ssztermék novelése lenne a
megoldas (a szegénység, az irdstudatlansdg felszamoldsa, a gyogyellatas javitdsa helyett),
valamint, hogy a ,jo élet” mindig fogyasztassal jar. A konferencia masik, konkrétabb
kiindulépontjaként Molnar-Banffy Katalin mult novemberi ,Nagyon fekete péntek” cim
cikkét jelolte meg, amely arrél szdl, hogy az anyasagipar, a szépségipar hogyan manipulal
bennilinket, hogyan teremt meg egy ,j6 anya” és ,jo n6” elvarast, rdadasul egy fels6-
kozéposztalybeli néképet elénk vetitve. A baloldali feminizmus néz6pontjabdl ehhez
hasonléan kovetkezik, hogy meg kell nézniink, hogy a gazdasagi kornyezet, a globalis
gazdasagi viszonyok hogyan alakitjak a n6k lehetségeit. Latnunk kell a feminista lizeneteket
megfogalmazo véllalatok ellentmonddsait, amelyek marketingjikon keresztil egyidejlileg a
sztereotip néképeket erdsitik, mikozben kelet-eurdpai és dél-kelet-azsiai nék ezreit,
szazezreit dolgoztatjdk embertelen korilmények kdzott, vezetd testiileteikben pedig elvétve
taldlunk néket.

A parbeszédforum aktualitdsat szemléltetve Kovats két relevans vitdt nevezett meg, az
Isztambuli Egyezmény ratifikacioja koril folyd vitat és a Budapesten majus végén rendezett
Csaladok Vilagkongresszusa, valamint Eurdpai Eletvéd6 Férum korili vitat. Ezek kapcsan
kritikusan megjegyezte, hogy jellemz6 rdjuk a materidlis és globalis hatalmi kérdések
kultdrharcként torténé értelmezése, amelyet hamis ,mi” és ,6k” gyartdsa kisér.

A konferencia elsé felében harom el6adas hangzott el. A panel moderatora, Petd Andrea, a
Kozép-eurdépai Egyetem Tarsadalmi Nemek Tudomany tanszékének professzora,
felvezet6jében a fogyasztdsra, mint az egyén tarsadalmi helyzetét meghatarozd keretre
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utalt, a “valaki annyit ér, mint amennyije van” logikdjara, és hogy a nék kiszolgdltatottsaga
azért n6 tobbszorosére, mert a nék a fogyasztas targyai is.

Lenka Simerska szociolégus el6addsaban egy, a — mas orszagok mellett a — csehorszagi
ruhaipart, azaz a textil-, b6r-, cip6-, ruhazatgyartdst vizsgaldé 2014-es kutatds a ,Stitched Up”
cimd jelentésben publikalt eredményeibdl indult ki. A tiz orszagban, tébb, mint 300 ruhaipari
munkdssal készitett interjukra épit6 kutatds legfontosabb tanulsaga, hogy a ,Made in
Europe” cimke a kozhiedelemmel ellentétben nem garancia az etikus fogyasztdsra, a
kizsakmanyolds nemcsak az azsiai, de a kelet-k6zép-eurdpai néi munkasokat is érinti.
Marpedig az EU orszagaiba importdlt ruhak kb. felét Eurépaban gyartjak.

Csehorszagban a ruhaipar torténetileg meghatarozo ipardg volt, dm az utdbbi 25 évben az
gyartasi kapacitdsdnak felét elvesztette, ami korilbelll szazezer — tulnyomdérészt nGi —
munkahely megsz(inésével jart. Ma az ipardg csaknem 400 bejegyzett vallalatot, valamint
hiszezer szlirkezéndban, azaz kis, nem bejegyzett cégnél dolgoztatott munkdst foglal
magaba, exportorientalt, nemzetkozi ellatasi lancokba agyazdédik, a mdszaki textil és a
nanotechnoldgia fejlesztése felé orientdlddik. A nemi egyenl6tlenségek az ipardgban
Simerska szerint két szegregdcids dimenziéd mentén is megjelennek: egyrészrél a nék inkdbb
végeznek olyan hagyomanyosabb munkat, mint a vagas, varrds, vasalas, a férfiak pedig
inkabb dolgoznak miszaki munkakdrben, valamint vezet6i pozicidkban. Masrészrél a néket
inkabb a ruhazat-iparban, a férfiakat pedig inkdbb a m(szakitextil-iparban alkalmazzak. Es
bar a ruhaipar 0sszességében a legalacsonyabb béreket fizeti Csehorszagban, az iparon beliil
is a hagyomadanyosabb ipardgban és a hagyomanyosabb munkakdrokben jellemz6bbek az
alacsony bérek és a kemény munkakorilmények, tehat az egyenl6tlenségek nemek szerint
strukturdlddnak. A rossz munkakorilmények nehéz munkat, nyomast jelentenek,
egészségligyi problémakat (por, vasalasnal héség, gézok, inhlivelygyulladds, szemrongalas),
tulérazast, szombati munkavégzést, bizonytalansagot (példaul ha nincs rendelés, nincs
munka és fizetés sem).

A lehetséges kiutat ebbdl a kizsakmanyold rendszerbél Simerska a koltségek és a profit
Ujraelosztdsaban latja, amely megoldast adhatna arra a problémadra is, hogy az etikus
fogyasztas draga. Szikség van emellett a szervez6dés Uj formaira, a szakszervezetek
Ujjaélesztésére, a nemi alapu szolidaritasra, beleértve a fogyasztasban is megnyilvanuld néi
szolidaritast. Kiemelte a gyartdk atlathatdésaganak fontossagat és annak jelentéségét, hogy a
munkakorilmények miatt felemeljiik a hangunkat. Fontos, hogy lehessenek nyilvanos vitak a
fogyasztasrél és a munkasok jogairdl; hogy a mennyiség helyett a minéség keriiljon el6térbe.
Sziikség van arra, hogy az érték nagyobb része maradjon ,otthon”, valamint a nemek kozotti
bérkiilonbségek eltorlésére annak érdekében, hogy a nék fogyasztasi viselkedésiik révén
szabdlyozhassak a piacot.

Tomas Profant, a pozsonyi Comenius Egyetem Eurdpai Tanulmanyok és Nemzetkozi
Kapcsolatok Intézetének oktatdja el6addsaban arra helyezte a hangsulyt, hogy a gazdasagi
termelés és a kultura —ebben az esetben a nemi sztereotipidk — 6sszefonddik, valamint,
hogy a vallalatok harcolnak a nemi egyenl6tlenségek ellen, de nem feltétleniil sikeresek. Pun
Ngai Kindban és Malgorzata Maciejewska Lengyelorszdgban végzett etnografiai kutatdsaira
hivatkozva érvelt amellett, hogy a nemi sztereotipidk befolydsoljak nemcsak az
alkalmazottak kivalasztdsat a munkaado részérdl, de azt is, hogy a munkavallalok milyen
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munkaadét vdlasztanak. Maciejewska kutatdasaban az LG televizokésziilék-gydrtasban
alkalmazott nék a férfiaknal bizonytalanabb poziciékban helyezkedtek el, amelyekben
ugyanakkor elszenvedték a magasabb poziciéban Iévé férfiak uralmat. A n6kt6l nemcsak az
az elvards, hogy kevésbé jol fizet6 munkat végezzenek, és hogy kevésbé legyenek képzettek,
de arra is szocializalédnak, hogy ezt a helyzetet elfogadjak — a kultirat, azaz a sztereotipidkat
tehat igy termeli Ujra a gazdasag.

Profant kétféle valaszt emlit arra a kérdésre, hogy lehet-e a piac gendersemleges. Az egyik
érvelés a Silvia Federicihez kapcsolhaté marxista feminizmus 3lldspontja, amely a nemi
egyenl6tlenséget a kapitalizmus egyik lényeges elemeként értelmezi, és amely szerint tehat
a nemi egyenlGség a kapitalizmus 6sszeomldsahoz vezetne, hiszen a reproduktiv munka
sziikséges a t6ke elGallitasahoz. A masik érvelés szerint a nemi egyenl6ség a nyugati vilagban
elérhetd. Erre példaként hozta fel a Nyugat-Eurdpdban munkat vallalé kozép-eurdpai au-
paireket, akik munkavallaldsanak koszonhetéen a nyugat-eurdpai anyak dolgozhatnak a
munkaerépiacon, a reproduktiv munka pedig megfizetett. (Arra nem tért ki, de ennek
természetesen dra tobb masik hatalmi viszony pl. urné-szolga, nyugat-kelet).

Aczél Petra, a Corvinus Egyetem docensének értelmezésében a fogyasztdi kultiura valamilyen
tobbletre, tulzasra utal, azaz, hogy a fogyaszté tobbet hasznal, mint amire sziksége van, a
gyartd pedig tobbet gyart, mint amire igény van. Gilles Lipovestky harmas torténeti
felosztasat idézve nevezi jelenkorunkat a hiperfogyasztds id6szakdnak, amelynek jellemzgje
nem egyszerlien az, hogy egyre tobbet fogyasztunk, hanem, hogy életiink valamennyi
szegmensébe, idejébe-terébe behatol a fogyasztas. Beleértend6k ebbe a pdarkapcsolatok,
amelyek példaul a Tinder-tipusu alkalmazdsok révén vdlnak a fogyasztas automatizalt
tereivé, aminek kdszonhet6en a fogyasztdi kultdrank is intimebbé valik, a markakat is sokkal
kozelebb érezziik magunkhoz, segitségiikkel tudjuk magunkat Ujraalkotni. Kifejtette, hogy az
érzelem nyelve besz(ir6dik a technoldgiaba, a gazdasagi nyelv pedig a kapcsolatokba. A nem
egyenlGsithetd minéség (nonequivalent quality) elve viszont arra figyelmeztet, hogy olyat
prébalunk meg pénzben kifejezni — példaul egy ,lajkot” —, ami erre Iényegileg nem alkalmas.
Aczél arra is felhivta a figyelmet, hogy a marketingkommunikacié egyre inkabb az eréfeszités
nélkuli éimény (effortless experience) hangsulyozasara, a gyorsasagra épit. Erre utal a ,vedd
ki a vdrakozast a vagyakozasbodl” (take the waiting out of wanting) elve is, amely gazdasagi
fogalomként a gyors haszonra utal, egyes humanetoldgusok szerint azonban az emberi
kapcsolatokra is kihat, elveszitjlk altala azt az arnyaltsagot, amit csak az id6 adhat meg. Erre
adott valaszként sziletnek a ,,slow” mozgalmak. Gondolatmenetét azzal zarta, hogy szaz-
szazotven évvel ezel6tt legalizaltuk a romantikat, druva tettlik a testet, technologizaltuk az
érzelmeket, mara viszont kommodifikdltuk a romantikat, technologizaltuk a szexualitast és
érzelmesitettik a technoldgiat.

Tomas Profant kérdésére, hogy mi az elmondottak gender-vonatkozasa, Aczél a nék
targyiasitasat nevezte meg, illetve, hogy a fogyasztdi kulturat sokak szerint a n6k mozgatjak.

A konferencia masodik fele panelbeszélgetésbdl allt, amelynek résztvevGi Baritz Laura
Sarolta domonkos névér, kozgazdasz, Csanyi Gergely szociologus, Kerényi Szabina
szociolégus, Mariasi DOra pszicholdgus, valamint Molnar-Banffy Kata kommunikacios
szakérté voltak, a moderdtor szerepét itt is Pet6 Andrea toltotte be. Laura névér
kiinduldpontja az volt, hogy a gazdasag uralja a tarsadalmat, a n6 pedig a fogyasztdi létnek
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eszkoze. Az altala képviselt erényetikai megkozelitésben a megoldashoz ebbdl kdvetkezGen
ugy jutunk el, hogy megforditjuk a célt és az eszkdzt oly mdédon, hogy a legfébb cél a n6 és a
férfi, azaz az ember legyen, ehhez pedig a gazdasag és a fogyasztds legyen az eszkéz. Ehhez
egy olyan paradigmavaltas sziikséges, amelynek eredményeként a piaci szempontok helyett
az emberi értékrend, az ember erkodlcsi mivolta, kiteljesedése vdlna elsédlegessé, a kozjo
célla. A fogyasztashoz a mértékletesség, igazsagossag, okossag erényei adndnak mértéket, a
férfi és a n6 viszonya pedig els6dlegesen az egylittm{ikod6 emberek viszonydva vdlna.

Csanyi Gergely a Helyzet Mdhely kutatécsoport tagjaként a vildgrendszer-elemzés
szempontjaibdl indult ki. A vildagot behaldzdé arutermelési rendszerben a rendszer kiilonb6z6
pozicidin — példaul kilénb6z6 osztalyokban és nemzetallamokban —kilonbdz6 ndiség-
konstrukciék termelSdnek ki (mint példaul ,j6 anya”, ,igényes né”), és ezeket az
arutermelési rendszer fenntartja. Simerskdval vitatkozva allitotta, hogy az etikus fogyasztds
mindenképpen dradga fogyasztas, hiszen a gazdasagi versenykényszer arra kényszeriti a
vallalatokat, hogy addig nyomjdk le a béreket, amig csak tudjadk —és ez maga a
kizsakmdnyolds. Felhivta tovabba arra is a figyelmet, hogy az etikus fogyasztashoz sziikséges
bizonyos vilaglatas, a sajat termeléshez pedig bizonyos egzisztencia, marpedig e lehetGségek
nem mindenkinek ugyanugy adottak.

Kerényi Szabina Aczél Petra kordbbi elGadasdra és a tulfogyasztas témdjara reflektalva
folytatta azzal, hogy fogyasztani az tud, aki hozza tud férni a fogyasztashoz, és megerdsitette
Csanyi kételyét az etikus fogyasztds valaszthatdsagaban, azaz az egyén felelGsségében.
Elmondta, hogy feminista anyamozgalom tagja, és kiemelte, hogy az anyasagra, szlilGségre
épilldé baba-, illetve szllGipar a fogyasztas oridsi szegmense. A nemek kozotti fesziiltségek,
egyenl6tlenségek a szil6vé valassal kiélez6dnek, a tdrsadalmi sémak csapdahelyzetbe
helyezik a n6t, a né ekkor kivonja magat a termelés aldl, hogy — a piac érdekeinek
megfelel6en —minél inkabb a fogyasztasban vegyen részt. A ,felel6s szil6” minél t6bb
fontos technikai eszkdzt beszerez, ugyanakkor n6ként meg is valésitja magat kdzben. Ezzel
parhuzamosan egy lathatatlan dimenzid is megjelenik az otthoni munkamegosztasban: a né
menedzseri szerepet vesz fel, 6 gondoskodik az élelmezésrdl, ruhazkodasrdl, a gyerek
egészséglgyi ellatdsaval, iskoldztatdasaval kapcsolatos feladatokrél. A gyerekvallalasnal
tovabba fokozottan igaz, hogy a fogyasztas kivaltsaghoz kotott, ahogyan az ebbdl valé kiut is.

Maridsi Ddéra gyakorld és kritikai pszicholégusként azt emelte ki, hogy a fogyasztéi
tarsadalom folyamatosan fogyasztast general, de aki nem tudja a fogyasztasat kontrollalni,
azt stigmatizalja. Latvanyos példai ennek a testkép-, onértékelés- és evészavarok, a koros
sovanysag (anorexia), az impulziv faldsrohamok (bulimia), a tulevés, obezitdas —amelyet
Aczélra visszautalva a hiperfogyaszté nével kapcsolt 0ssze —, vagy a kényszeres egészségre
torekvés. Kritikai megkozelitésbél beszélt a pszicholdgia mint tudomanyag felelGsségérdl is
abban, hogy az példaul a reklampszicholdgia alteriiletén keresztil hogyan jarult hozza a
Kerényi altal is emlitett emancipalt, tudatosan fogyaszté n6é képének megteremtéséhez, aki
felel6s a csalad egészségéért, étkeztetéséért, ruhazkodasdért, az otthonteremtésért, a
szérakozasért és parvalasztasért. A pszicholégus szerepe Mariasi szerint nem merilhet ki
abban, hogy a ,,j6 véalasztdsban”, a tudatos dontésben segiti kliensét, ehelyett a fogyasztas
logikajabdl kell segiteni kilépni. Felhivta a figyelmet az alternativ n6képek fontossagara is.
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Molndr-Banffy Kata véllalkozoként, cégvezetdként talalkozik olyan munkapiaci jelenségekkel,
amelyekrél a konferencia sordn sz6 volt. Reflektalt arra, hogy budapesti értelmiségieket
foglalkoztat, igy megfogalmazasa szerint a problémak 90%-aval nem talalkozik.

A kritikdra vdlaszolva Laura n6évér hangsulyozta az etikus és az erkolcsos fogyasztas kozotti
kilonbséget, amelyek koziil az utdbbi nem jar plusz koltséggel, egy belsé értékrendi tartasra
utal. J6 példaként az an. tdrsadalmi vallalkozdkat emlitette, amelyek értéket akarnak
megvaldsitani, és ehhez szamukra a profit csupdn eszkoz. Csanyi ugyanakkor arra hivta fel a
figyelmet, hogy a Laura névér altal emlitett boldogsag, illetve 6nbeteljesités adott korokban
és tarsadalmakban mast és mast jelent, hiszen egy adott gazdasagi dllapot terméke. Mdriasi
ezt kiegészitette azzal, hogy a fogyasztds arra alapul, hogy értékké valjon, amit megveszek. A
szép nd érték, az azzal valé szembemenés pedig elképesztGen nagy fenyegetettséget jelent a
né szamara — sok jutalmat kapok, ha szép n6 vagyok és nagyon sok mindentél elesek, ha
errél lemondok. Mindezek bels6vé, identitdsunk, az éniink részévé valnak és ettdl olyan
erGsek. Molnar-Banffy ezt meger@sitve hangsulyozta az o6nbecsiilés fontossagat, amit a
fogyasztassal probalunk helyreadllitani, és annak a nehézségét, hogy ez tudatosuljon az
emberekben. Példanak hozta fel a ,Nagyon fekete péntek” cim( cikkére kapott egyik
reakciot: ,persze, a jo Oreg blintudatkeltés mar megint”, ami szintén arra utal, hogy a
vasarlds sok nének, akinek a hdzimunka, a gyerekek mellett nem marad magara ideje, a sajat
Onbecslilése szempontjabdl fontos, és err6l nem szabad elfeledkezniink. Csanyi is aldhuzta a
Mariasi altal elmondottakat, azaz, hogy bizonyos konstrukciék, beleértve a nemek tarsadalmi
konstrukcidit, egészen kisgyerekkortél nem is csak beépililnek, hanem maguk valnak az
ember pszichés strukturaiva. Ha az ,igényes n6”, a ,,j6 anya” konstrukcioi beépilnek valaki
énjébe, de az objektiv lehet6ségek nem adddnak ezek megvalésitdasahoz, az a lehet6
legrosszabb forgatékonyv.

Molnar-Banffy szerint a sajat kis koreinkben — neki példaul a sajat vallalkozasaban -
felel6sséglink van a kozjd megteremtésében. Elmonddsa szerint Magyarorszagon a
maganvallalkozasokban dolgozé nék 75%-a kis- és kozépvallalkozasokban dolgozik, és a
nagyvallalatokkal szemben ezekben kdnnyebb betartani bizonyos etikai, emberi normakat.

Kerényi a méltésagteljes sziilészet megteremtéséért kiizd6 Madsdllapotot a sziilészetben
mozgalomban valé tevékenysége soran megtapasztalta, hogy az ezekhez valé hozzaférésben
nagy szerepet jatszanak az anyagiak. Oridsi kiildnbségek tapasztalhaték régidk kozott abban,
hogy egy gyerek eleve milyen lehet6ségekkel indul neki az életnek, amelyek kés6bb az
intézményesedés soran csak meger6sodnek. Kiemelte tovabba, hogy a piac keményen
megcélozza a mélyszegénységet is, méghozza olcsd, rettenetes mindségli, tomegesen
hozzaférhet6 termékekkel. Véleménye szerint a panelbeszélgetés résztvevsi kozott a vizidk
szintjén nincsenek kiilonbségek, és ahhoz, hogy el6re tudjunk lépni, elengedhetetlen a
szembesiilés azzal, hogy ez egy kizsdkmanyold rendszer, iszonyatos hatalmi
egyenl6tlenségekkel, és azoknak, akik a profitot termelik, nem all érdekében, hogy ez
megvaltozzon.

Az eseményrdl beszamolt az Index, a Heti Valasz, a Képmas, a Klubradié (Archivum, majus
24., 7:40-t6l), valamint cikket ihletett a hvg.hu-n és a Magyar Id6kben (2017. junius 24.).
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