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.Nincs hova hatralniuk”

Udvarhelyi Tessza jézsefvarosi alpolgarmester a lakhatdsi valsagral,
a szétesett ellatérendszerekrél és arrél, mi most a teendd

y9Ugyanigy a buszon Glnek velink minden nap, és nem
tudjuk, milyen szenvedések aran teremtik el azt a

minimadlis ételt, ami ahhoz kell, hogy életben
maradjanak.”

Udvarhelyi Tessza

A budapesti utcan lathatd feszlltség egy orszdgos tarsadalmi
valsag tlinete, amelyet egy kerulet, de még a févaros sem tud
egyedil megoldani. Ez volt a f6 tanulsaga annak a
beszélgetésnek, amelyet Pogatsa Zoltan, az Uj Egyenléség
szerkesztdje folytatott Udvarhelyi Tesszaval oktéber 5-én, a
Friedrich-Ebert-Stiftung egytttmikodésével szervezett
kézbeszélgetés-sorozatban.



Udvarhelyi Tessza

Jozsefvaros tarsadalompolitikdért felelés alpolgarmestere

Kulturdlis antropoldgus és kérnyezetpszicholdgus, kevesek egyike, aki a
problémat kutatéként, aktivistaként és dontéshozdéként is ismeri. 2001-2002-ben
kezdett hajléktalansdaggal foglalkozni, részt vett A Varos Mindenkié, az
Utcajogdsz, az Utcardl Lakasba! Egyesilet és A Kozélet Iskoldja alapitasaban.
New Yorkban, a City University of New Yorkon tanult. 2019-ben
koztisztvisel6ként létrehozta a j6zsefvdrosi K6zosségi Részvételi Irodat, 2024 6ta
alpolgdrmester.

A lathatatlan vdlsag

A lakhatasi valsag nagyobb része nem az utcan zajlik. Budapesten kivil
tobb hajléktalan ember él, mint a févarosban, csak ott kevésbé latszik. Az
utcdn élék szama a szocidlis munkdsok tapasztalata és a februdr 3-i éves
felmérés szerint nem nd, s6t valamelyest csokken, de idésebbek és

betegebbek, mint kordbban, és sokkal tébb gondozasra szorulnak.

Alpolgdrmesterként Udvarhelyit a valsag lathatatlan része éri el igazan. Az
onkormanyzathoz forduldk kézll sokan bejelentés és szerzédés nélkali
albérletben, ,uzsoraalbérletben” vagy farostlemezzel levalasztott
Gzlethelyiségben élnek, akar gyerekekkel, mashol hdsz négyzetméteren
harom generdcié zsufolédik dssze. Sokan sajatos nevelési igényl vagy
pszichidtriai diagnodzissal élé gyereket nevelnek, és tobbnyire nem kapjak

meg a szikséges segitséget.

A jézsefvarosi csaladsegité tigyfeleinek jelent8s része Kelet-
Magyarorszagrol érkezik. Leszdallnak a Keleti palyaudvaron, és egy
papircetlivel a keziikben indulnak a Népszinhdz utcdba, mert azt hallottak,
ott segitenek nekik. Sokan kézilik mar nem jobb életet keresnek, hanem

menekllnek, mert otthon nincs hova hatralniuk.



Szamokban

400 jelentkezé Jozsefvdros évente 10-20 6nkormanyzati lakdst tud
palyazatra kiirni, ennyien jelentkeznek rajuk.

500-600 lakas Ennyivel toébb lakas lenne a kerlletben, ha 10 milliard
forintbdl feldjithatndk az ¢sszes Uresen allé
onkormanyzati lakast. A mostani Gtemben ez 25-60
évnyi palydzati kinalat.

5-6 milliard Ft Ennyibél lehetne a leromlott, mintegy 200 csalddot
érintd Didszegi utcai hazakat modern szocidlis
bérhazza Gjjaépiteni. igéret egyelére nincs ra.

12és0 Nagyjabdl ennyi hajléktalanelldtd intézmény miikodik
Jozsefvarosban, illetve a Il. kertiletben.

60-70% Udvarhelyi szerint egy atlagos kereset(i ember
jovedelmének akar ekkora részét is elviheti az albérlet.

3-50 ezer Ft Ennyi a jézsefvarosi lakhatasi tdamogatas, amely
valéjaban jévedelemkiegészités. Erdemi léptékhez mar
a kézponti kéltségvetés kellene.

1-2 év Ennyit is varhat pszichidtriai diagndzisra, aki nem tudja
megfizetni a magdnellatast.

1 kilométer Ennyivel arrébb gydltek 6ssze Gjra a szerhasznaldk a
harmincnapos rendérségi akcié idején, miutan rendért
kuldtek a térre.

2 nap A faltdl falig takaritds utdn ennyi idé mulva olyan az
utca, mintha semmi sem tértént volna, pedig
Jézsefvdaros megduplazta a kdztisztasagra forditott
pénzt.



Egyik rendszer sem miikodik jél

Arra a kérdésre, mely rendszerek nem muakddnek, Udvarhelyi azt felelte,
egyszerlbb azokat felsorolni, amelyek igen, mert ilyet nem lat. Szerinte az
egészséglgybdl a magdnszférdba mennek a szakemberek, és egy
,szuperszegregalt” tdrsadalom felé tartunk, ahol az kap ellatast, aki
megfizeti. A pszichidtriai nagyintézményeket bezartak, de a helyettik igért,

lakéhelyhez kézeli kdzosségi ellatas nem éplilt ki elegendd mértékben.

Tapasztalata szerint a gyermekvédelembe kertlé fiatalok egy része mar a
rendszeren belul valik figgdévé vagy kerul prostiticidba. Aki egyszerre
szenvedélybeteg és pszichidtriai beteg, annak szinte nincs hova mennie,
mert ahogy fogalmazott, ,vagy drogos vagy, vagy pszichidtriai beteg, a
kettd egyltt nem megy”. A szenvedélybeteg varandds néket egyetlen

ellatds sem veszi fel, és ifjusdgi addiktoldgia is alig |étezik.

Az utcai szocidlis munka kapcsolatot és bizalmat épit, de utana nincs hova
tovabblépni. Szerhaszndlék kérében orszagosan alig létezik.
Jézsefvdrosban az 6nkormanyzat kildén szervezeteket bizott meg vele, és

Udvarhelyi szerint ez egyetlen 6nkormanyzatot sem visz csédbe.

9gHidba vannak utcai szocidlis munkasok, akik
kedvesek veliik, megkérdezik, hogy vannak, zsiros
kenyeret adnak, és ha megfagynanak, beviszik éket
egy éjszakara. Igazi segitséget ezek az emberek ma
Magyarorszagon nem tudnak kapni.”

Udvarhelyi Tessza

Az éjjeli menedékhelyen egy éjszakat lehet maradni, tartds ellatast nyujté
hely alig van. A tdmegszallasok falai ugyanazok, mint a kilencvenes évek
elején, ezért sokan be sem akarnak menni. Lehet, hogy mi sem akarnank,

tette hozza.

A terhek raaddsul egyenlétlentl oszlanak el. Aktivistaként azt tapasztalta,

hogy a keruletek a ,nalam ne” logika szerint inkabb semmilyen lakhatasi



programot nem inditanak, nehogy odavonzzak a raszoruldkat. Ahogy
Pogdtsa Zoltan dsszegezte, ha mindenki azt mondja, legyen mashol, akkor

sehol sem lesz.

Nem a lakas kevés, hanem a megfizetheté lakas

Udvarhelyi szerint Magyarorszagon nem az a fé gond, hogy kevés a lakas,
hanem hogy rossz allapotuak, Gresen allnak, rossz helyen vannak vagy
megfizethetetlenek. Budapesten sok lakas révid tavu kiaddsként tébbet
hoz, mint hosszu tava bérletként. Ezért vitatja az Uj kormany

épitéskdzpontu lakaspolitikai elképzeléseit.

Az épitést nem ellenzi, de a meglévé dnkormanyzati lakdsok feldjitasa
olcsdbb, és biztosan a rdszoruldékhoz jut. A kéztulajdonu lakasallomanyt az
orszdg ,aranytartalékdnak” nevezte, amelybdl egyre kevesebb van, de még
van. Az elmult egy-két évtized allami lakaspolitikdja szerinte
ezermillidardokkal tamogatta a jdmdduak lakhatasat, és attdl tart, hogy ha
nem is ugyanugy, a végén most is a jdmdduak jutnak lakashoz, a

szegények nem.

Arra az ellenvetésre, hogy miért kapjon lakdast valaki, amikor sok keményen
dolgozé ember a gyerekének sem tud lakast biztositani, a vdlasza a
differencialt lakaspolitika. Egy pdlyakezdének, apolénak vagy tanarnak
nem szocidlis bérlakds kell, hanem megfizethet6 bérlet. Erre valé a szocidlis
lakastgynokség, amely a maganpiacrdl bérel lakasokat, és tdmogatott dron

adja tovabb &ket.

A joézsefvarosi Ggyndkség mukodtetése nullszaldds. A modell részben
keresztfinanszirozott, a dragdbb lakasok bérleti dija segithet fedezni az
olcsébbakat, igy megfelelé6 méretben nonprofit alapon is fenntarthaté. A jé
lakdspolitika nem forditja egymas ellen a tarsadalmi csoportokat, hanem

abbdl indul ki, hogy a lakhatas alapvet§ jog.



»Ha valaki biztonsdgos lakhatdsban él, sokkal kénnyebben
dolgozik, kénnyebben végzi az iskoldt, csalddot tud alapitani,
normdlisan tud élni a csaldd, mert nem tiz négyzetméteren élnek
tizen.”

Udvarhelyi Tessza

A felmérésekben a tobbség inkdbb segitene egy hajléktalan emberen, mint
hogy bértdnbe zarja. Hogy lakast is adna-e neki, az mar mas kérdés.

Udvarhelyi ilyenkor mashogy teszi fel a kérdést.

9gHa te hajléktalan lennél, szallora
szeretnél menni vagy lakasba?”

Udvarhelyi Tessza

Ugy tudja, hogy a szallékon élk tébbségének van munkajévedelme vagy
nyugdija, csak nem elég albérletre. Mivel egyre idésebbek, sokan mar soha
nem jutnak ki onnan, ,pedig ezt korabban még meg tudtuk volna

akadalyozni”. A lakhatasi valsag tehat nagyrészt j6vedelmi valsag.

Pogatsa Zoltan hozzatette, hogy bar a lakdsdarak és a lakbérek
Magyarorszdgon az EU-ban az egyik leggyorsabban néttek, az arszint még
igy is elmarad Pragaétdl és Varséétdl, vagyis a magyarok keresnek keveset.
Szerinte ezen hosszabb tdvon az oktatdsba és az egészségligybe fektetett

pénz segithet.

A biztonsdg is kézszolgaltatas

A hajléktalan emberekkel szembeni tirelmetlenség Udvarhelyi szerint nem
0j. A kétezres évek elején és a 2010-es években is azt vartak a
varosvezetéstél, hogy ,szabaditsa meg” téluk a kdztereket, és most

ugyanennek a ciklusnak egy ujabb koérét latja.



,Rdjottem, hogy 6 ezt fépolgdrmesterként azért csindlja, mert azt
gondolja, hogy én mint vdroslakd ezt kivanom téle, hogy
megszabaditson engem a csunya szegény emberek ldtvdanydtdl.”

Udvarhelyi Tessza a kétezres évek eleji févarosi hajléktalanpolitikardl, amely aktivistava tette

A mai kozterileti konfliktusok mogoétt ugyanakkor nem elsésorban
hajléktalansagot lat, hanem sulyos flugg6séget, pszichidtriai betegséget,
funkciondlis analfabetizmust, gyermekvédelmi elétérténetet és
mélyszegénységet. Szerinte azoknak, akik renddrért kidltanak, részben
igazuk van, mert biztonsagban akarnak élni. Egyetért Piké Andras
polgdrmesterrel abban, hogy a kézbiztonsag kdzszolgdltatds, és ma ez is

valsagban van.

99Az, hogy valaki bajban van, felhivja a rendérséget,
és nem jonnek ki, na, az sulyos.”

Udvarhelyi Tessza

A kisebb szabdlysértésekre elég a parkér és a gyakoribb takaritds, a nyilt
drogdrusitasra nem. A kerlletben tudjak, mely hazakban és sarkokon
arulnak drogot, a renddrség is tudja, mégsem toérténik semmi. A

VIII. kerlleti bejelentések nagyobb részére nem helyi rendérék reagalnak,
mert nincs elég renddr. A szocialis munkasok és a rendérok bérrendezése
egyarant elmaradt, és a két tertlet elhanyagoldsa most egyszerre jelenik

meg az utcan.

Udvarhelyi szerint Budapest vilagviszonylatban és sok nyugat-eurépai
varoshoz képest is biztonsagos, a koszos, rendezetlen kdztertlet mégis
bizonytalansagérzetet kelt. Antropolégiai jelenségnek tartja, hogy a vizualis

szennyezést Ugy értelmezzuk, mi magunk sem vagyunk biztonsagban.



Mi kovetkezik ebbdl?

99Egy jo keriiletet tudndnk csinalni, csak mivel
kéralottink lebontottak az orszdgot, valéjaban
nincs esélylink ezt bebizonyitani.”

Udvarhelyi Tessza

Gyors megoldds nincs, mert a problémat sok, egymasra haté rendszer
hibaja termeli Ujra. Pogatsa Zoltdn zarszavaban azt kivanta, hogy az orszag
végre kezdje el ezt a hosszd munkat, és ne essen vissza a megszoritds és a
tulkoltekezés ingdjaba, mikézben elvesznek a legfontosabb
koézszolgdltatasok. Erti a diihét és a tlrelemvesztést, tette hozzd, de az

er@szakos megoldasok nem vezetnek sehova.

Teendodk szintenként

Kormdny * Orszagos lakdspolitika, amely az épités mellett
elsébbséget ad az Ures 6nkormanyzati lakdasok
feldjitasanak és a leromlott dllomany, példaul a
Didszegi utcai hazak ujjaépitésének.
* Orszagos lakhatdsi tAmogatds a jozsefvarosi modell
mintajara, olyan 6sszeggel és jévedelemhatarral,
amelyet csak a kézponti kéltségvetés bir el.

* Szocidlis lakastgyndkségek halézata
palyakezdéknek, apoldknak, tandroknak. Gyorsan
indithatd, és nonprofit alapon énfenntarté lehet.

* A révid tavu lakdskiadas szabalyozdasa, hogy tébb
lakas keriljon vissza a hosszu tavu bérleti piacra.

* A pszichidtriai és addiktoldgiai ellatds djjaépitése
kozosségi ellatdssal, kettés diagndzisu betegeknek
szdl6 féréhelyekkel, a szenvedélybeteg varandds nék
és a fiatalok ellatasaval.

e Bérrendezés a szocialis munkasoknak és a
rendéroknek, tobb rendér a leginkdbb terhelt
keruletekben.



* Harmincnapos rendészeti akcidk helyett a vidéki
nyomor kezelése, munka és megélhetés ott,
ahonnan ma menekilnek az emberek.

* A rezsicsokkentés forrasai megsziintetés helyett
energetikai lakdasfelujitasra fordithatok (Pogdtsa
Zoltan felvetése).

Févaros * A hajléktalanellatds varosi szintli koordindcidja és a
terhek ardnyos elosztasa a kerlletek kézott.

* A févdrosi hajléktalanlgyi stratégia gyorsabb
végrehajtasa és a leromlott szallék megujitasa, a
kormannyal folyé egyeztetéseken is.

Keriiletek * Ne a manndt varjadk. Ami helyben megtehetd, azt
tegyék meg, az utcai szocialis munkatdél a lakhatdsi
tamogatdson at az elhelyezés nélkuili kilakoltatasok
megakadalyozasaig.

Civilek, e Szervezddés. A szocidlis munkasok béremelési
szakszervezetek, kizdelme tamogatast érdemel, a
kozélet szakszervezeteknek meg kell erésédnilk.

* A civil szervezetek elsédleges feladata az
érdekvédelem, azok képviselete, akik nincsenek ott
az asztalndl. Udvarhelyi tandcsa harom széban
L,érdekvédelem, érdekvédelem, érdekvédelem”.

* A kozéleti aktivitds ne forduljon &t kritikatlan
kormanytdmogatasba. Ha az uj kormdny nem
mkdédik masképp, mint az el6z6, szamon kell kérni.

Az elsé préba a koltségvetés

Az oktdber végére vart jovo évi koltségvetésbdl kiderdl, jut-e tdbb pénz
tandrokra, pszichidtridara, hajléktalanellatdsra, szocidlis és rendészeti
bérekre, 6nkormanyzatokra és vidékfejlesztésre. Ezt tételesen érdemes

figyelni és szamon kérni.

A beszélgetés kozonségkérdésekkel zarult. A sorozat novemberben folytatédik.
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